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Introduktion

til forlebet Raske drenge og paene piger?

- en dramapceedagogisk tilgang til normer for kon i fortid, nutid og fremtid

"Forstdelser af og forventninger til ken har betydning for bern og unges trivsel. 31-42 % af danske born og unge
er tilfredse med livet, men der er en sterre andel af drenge, der oplever hgj tilfredshed med livet end der er
piger. Undersagelser peger desuden pd, at mange piger er stressede i skolen pga. forestillinger om at scerligt
piger skal vaere dygtige, ansvarsbevidste og mdlrettede. Ligesom piger i 13-darsalderen i hajere grad end dren-
ge i samme alder, er utilfredse med deres krop. Trivselsfremme i skolen ma i det lys ogsa omhandle normer om
ken og udfordre kennede forventninger’.

(Sex og Samfund).

Kvindemuseets undervisningsforleb Raske drenge og paene piger? handler om normer og idealer for ken og
krop i et historisk, nutidigt og fremtidigt perspektiv.

| forlgbet opndr eleverne viden om kensnormer tidligere. Ligeledes reflekterer de over, hvordan de selv kan
veere pavirket af normer og idealer for ken og krop; normer og idealer, som har rod i en gammel kulturhistorie.

| forlebet meder eleverne fire cases fra personer, der var bern i ferste halvdel af 1900-tallet. De mader Lotte,
som hellere vil vcere dreng end pige. Bjarne, som af sin far Icerer at sla fra sig. Adolf, som udskammes, fordi han
bliver ngdt fil at tage sin sesters underkjole pd, imens hans eneste skjorte er til vask. Og Grete, som bestemt ikke
er en peen pige, den dag hun i skolen tegner to hunde, som parrer sig.

Eleverne kommer til at arbejde med henholdsvis normfelgere og normbrydere - bade dem, der ufrivilligt
udskammes for atypiske kensmarkerer, og dem, der bevidst bryder med normer og trodser deres tids forestil-
linger om 'rigtige’ piger og drenge. Ved hjcelp af greb fra dramapcedagogik vil eleverne fd mulighed for at ga

i dybden med en af de fire cases og fd en empatisk forbindelse til hovedpersonens kensforteelling og historiske
vilkdr. Skuespillet benyttes som redskab til at engagere eleverne i historien og give dem mulighed for at mcerke
den pd egen krop.

Den dramaturgiske proces (herunder elevernes samtale omkring konflikten i casen) og den efterfalgende
refleksionssamtale om forventninger fil kensnormer i fortid og nutid er i hgjscedet. Som afslutning debatteres
elevernes handlemuligheder i forhold til de dilemmaer og udfordringer, som kan knytte sig til medet med nuti-
dige normer for ken og krop.
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| Raske drenge og pcene piger? vil eleverne opleve:

o Atvi ofte ikke lcegger mcerke til normer, tabuer og idealer for ken, men at de er med til at
bestemme, hvordan vi skal se ud og opfere os.

o Atvi er historieskabte: nutidige normer og idealer for ken kan have rod i gamle forstaelser af
femininitet og maskulinitet.

o At det kan have store konsekvenser at bryde med normer for ken og krop, men at der i kultur-
historien findes mange eksempler pd mennesker, som trods dette alligevel bryder.

o Atviselver historieskabende: at vi gennem vores opfattelser, handlinger og sociale ageren
er med til at falge normer - men at vi ogsa kan bryde med normer.

o At normer for ken ikke er statiske, men forandrer sig.

o At brud med normer for kroppen kan cendre ved vores kens- og kropsforstaelser.
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Hvad skal der ske
a museet?

Forste del: Introduktion og begrebsafklaring

Eleverne introduceres kort til museet og udstillingen, som forlgbet er knyttet til. Derefter introduceres elever-
ne til forlebets indhold og struktur samt de fire barn, som de skal arbejde med. Vi debatterer ogsa elevernes
forstdelse af normer og idealer i relation til ken.

Anden del: Genstandsjagt i udstillingen 'Pigernes og Drengenes Historier’

Eleverne skal arbejde i fire grupper, der gar i dybden med hver deres historiske fortcelling, hvor kensnormer er
temaet. Hver gruppe far udleveret et arbejdskort med billedet af et barn fedt mellem 1899 og 1945 fra udstil-
lingen 'Pigernes og Drengenes Historier’. Eleverne vil via en genstandsjagt i udstillingen lcere bernene og deres
historiske omstcendigheder at kende. Til hver genstand felger refleksionsspergsmdl, der bade scetter tankerne i
gang omkring ken, men som ogsd skaber en forbindelse mellem det historiske barn og eleverne.

Tredje del: Dramatisering af fortcellingerne

Derefter far eleverne til opgave at lave et lille skuespil over en prosatekst baseret pd en autentisk hcendelse
fra det pdgceldende barns liv. | de forskellige historier er der bdde eksempler pa frivillige og ufrivillige brud

pa tidens normer og idealer for ken. Fokus med skuespillene er ikke selve produktet (skuespillet eller elevernes
evne fil at spille skuespil), men handler om selve dramaprocessen og formidlingen af en central problemstilling
til resten af klassen. De sma dramatiske spil vises for resten af klassen, og der samles op efter hvert spil med en
refleksion over fortcellingens kensproblematik i relation til den historiske tid og elevernes egne erfaringer.

Fjerde del: Feelles refleksion

| den sidste del af forlabet samles op pa skuespillene, og vi beveeger os fra fortid til nutid og fremtid. Elever-

ne bliver bedt om at komme med bud pd, hvad der skal til for at cendre pd de normer, tabuer og idealer for
kroppen, som kan vcere begraensende for os. Ud fra elevernes refleksioner taler vi om, hvordan vi alle kan veere
med fil enten at fastholde eller cendre ved stereotype og begreensende forstdaelser af kan.
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Metoder i forlobet

Vi arbejder ud fra felgende metoder:

o Genstande og historiske, autentiske cases. Eleverne arbejder med et udvalg af museets genstande og
historiske, autentiske cases. Badde genstande og cases fungerer som basis for samtaler omkring ken og krop.
De kan vaekke forundring, men ogsa genkendelse.

o Interaktiv undervisning. Ved at inddrage eleverne direkte i de fire cases og formidlingen of disse geres de
til aktive medskabere af undervisningen, hvilket fremmer ejerskab og engagement.

o Det cestetiske lceringsrum. Ved at flytte undervisningen fra klassens hverdagsrum ind i udstillingens og
forteellingernes cestetiske universer kan eleverne mgde et emne pa en made, der supplerer deres vante
lceringsformer og giver nye perspektiver. Selvom fokus er pad emnelcering, giver cestetiske oplevelser ofte
sidegevinster i form af bade personlig og social merlcering.

o Hensyn til forskellige Iceringsstile. Forlabet benytter bade tekstlige, mundtlige, kropslige og visuelle formid-
lingsformater, der understeatter og tager hensyn til den variation af Iceringsstile, der er i en klasse.

o Dramapcedagogiske greb. Dramatisering og rollespil egner sig godt til at skabe en empatisk indlevelsesev-
ne i historiske personers liv og igangscetter fantasien i leeringssituationen. Fokus er ikke pd elevernes dra-
matiske talent, men pa selve processen, hvor de er ngdt til at diskutere, vaelge og samarbejde for at forsta
og formidle det historiske stof og den centrale problemstilling.

e Den kropslige erfaring. Ved at bruge dramatisering far eleverne mulighed for at mcerke historien pa egen
krop. Forskning viser, at det, som lceres igennem kroppen, bliver husket bedre - ogsa ndr eleverne forlader
museet igen.

o Inklusion pd flere niveauer. Vled at bruge historiske fortcellinger og forankre samtalen i disse har vi lagt
fokus pa de forestillinger og oplevelser, der er genkendelige for alle, sé diskussionen kan veere bade feelles
og personlig uden at blive privat. Ligeledes kan eleverne deltage i dramadelen pd mange niveauer, sa der
tages hensyn til elever, der ikke er trygge ved at spille skuespil foran andre.
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Praktisk

Forlgbet varer 90 min.
Kom 10-15 minutter fer forlgbets start, sd der er tid til at leegge overtgj, tasker o.lign.

Eleverne har mulighed for at spise deres medbragte mad i et scerskilt rum. @nskes dette, skriv da en mail il
kontakt@kvindemuseet.dk eller skriv det i kommentarfeltet ved booking. Museet har ogsd en café, hvor mad
kan kebes. Se cafeens dbningstider pd www.kvindemuseet.dk.

Eleverne skal i forlgbet arbejde i fire grupper. Disse grupper ma meget gerne veere lavet pa forhdnd. Grupper-
ne skal kunne fungere selvstcendigt, og de skal veere blandede ken. Er der en eller flere elever, som er utrygge i
at spille skuespil, deles disse ud mellem grupperne. Disse elever kan fungere som instrukterer.

Leereren er til stede under hele forlebet og har det paedagogiske ansvar for klassen. Det forventes, at lcereren
deltager i undervisningen og hjcelper og motiverer eleverne i gruppearbejdet. Kobl gerne museumsundervis-
ningen til undervisningen hjemme i klasselokalet. Dette giver de bedste betingelser for lcering.

Vi anbefaler, at der afscettes tid til forberedelse af eleverne samt tid til det videre arbejde hjemme i klassen. Se
afsnittet herunder.

Afscet gerne ekstra tid til museumsbesgget, sa eleverne efter endt undervisningsforlgb kan se resten af museet.
Leereren skal sgrge for, at klassen gar samlet rundt.

For og efter forlobet
Forlgbet kan fungere som et supplement til Sex og Samfunds undervisningsmaterialer om krop og ken. Find Sex
og Samfunds undervisningsforleb pd www.underviserportal.dk. De er gratis af benytte.
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Feelles Mal

Forlgbet er knyttet til en rcekke Feelles Mal samt laeringsmdl for fagene sundheds- og seksualundervisning og
familiekundskab, dansk og historie. Forlebene er et supplement til faget Sundheds- og seksualundervisning og
Familiekundskab og dcekker dele af kompetenceomrddet ken, krop og seksualitet. Forlabene kan fungere som
et tveerfagligt samarbejde med fagene dansk og historie.

Mal for sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab
| forlgbet arbejdes med kompetenceomrddet kan, krop og seksualitet. Fokus er normer og idealer for ken og
krop.

Kompetencemal Videns- og Videns- og
feerdighedsomrade feerdighedsmal

Kompetenceomrade

Eleven kan analysere Normer og idealer Eleven kan analysere,

mangfoldighed i krop, hvordan normer for ken

ken og seksualitet og krop kan pavirke
bern og unge

Kon, krop og
seksualitet

Eleven har viden om
normer for ken og krop
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Mal for dansk

| forlgbet arbejdes med kompetenceomrddet kommunikation og mere specifikt krop og drama. Ved at lave sma
dramaer med fokus pd formidling kommer eleverne til at arbejde med kroppen og stemmen - bdde i relation
til den cestetiske form og det emnemaessige indhold. De lcerer ogsd at samarbejde med deres gruppe om at
iscenescette de historiske fortcellinger. Arbejder eleverne videre med forlgbet efterfglgende, kan flere kompe-
tenceomrdder og mal knyttes til undervisningen.

Kompetenceomrade Kompetencemal Videns- og Videns- og
feerdigheds omrade feerdighedsmal

Kommunikation Eleven kan kommuni- Krop og drama Eleven kan bruge
kere med bevidsthed kropssprog og stemme i
om sprogets funktion i oplcesning og mundilig
overskuelige formelle fremleeggelse
og sociale situationer
Eleven kan skabe fcel-
les fortcellinger sam-
men med andre

Mal for historie

| forlgbet beskaeftiger vi os med dramatisering af historiske fortcellinger. Vi arbejder med, at mennesket bade
er historieskabende og historieskabt. Det handler om, at eleverne far en forstaelse for, at deres livsvilkar, sam-
fund og veerdier er formet gennem historiske udviklingsprocesser. Forlgbet er ogsa en god gvelse i udviklingen
af historisk empati og indlevelse i fortiden gennem de dramapcedagogiske teknikker.

Kompetenceomrade Kompetencemal Videns- og Videns- og
feerdigheds omrade faerdighedsmal

Historiebrug Eleven kan perspekti- Konstruktion og histori- Eleven kan forklare
vere egne og andres ske fortcellinger historiske fortcellingers
historiske fortcellinger i sammenhceng med
tid og rum fortidsfortolkninger og

nutidsforstaelser

Eleven har viden om
enkle sammenhcenge
mellem fortidsfortolk-
ninger og nutidsforsta-
elser
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Om Kvindemuseet

Pa Kvindemuseet skaber vi nysgerrighed, dialog, refleksion og viden om kegnnets betydning - historisk, aktuelt
og i fremtiden.

Kvindemuseet startede som en greesrodsbeveegelse i starten af 1980’erne. 1 1991 blev museet statsanerkendt
som et landsdaekkende specialmuseum med ansvar for kvinders kulturhistorie. | 2016 cendrede museet sit
emnemcessige ansvarsomrdde til kennenes kulturhistorie. Museets fokusomrader er nu kenskultur historisk og
aktuelt, herunder cendringer i kennenes vilkar og relationer over tid samt diversitet i livsvilkar pa tveers af ken,
seksuel orientering, androgynitet og etnicitet.

Bygningen, som museet har haft til huse i siden 1984, blev bygget som radhus i 1857. Byrddssalen fremhceves
som museets starste og mest markante genstand.

Kvindemuseets skoletjeneste tilbyder et uformelt Iceringsrum, hvor dialogbaseref undervisning er det beerende,
didaktiske princip. Det betyder, at samfale, flerstemmighed og refleksion er vigtige elementer.

Vores mdlscetning er at skabe et relevant supplement til skolernes undervisning ved at tilbyde et alternativt rum,
hvor elevernes evner, interesser og idéer kan udvikles og styrkes ved at scette vores samling og genstande i spil
i bade et historisk, et samtidigt og et personligt perspektiv.

Vi arbejder med inklusion, idéer om medborgerskab og socialt ansvar. Det ger vi, fordi vi mener, det er vigtigt,
at museet er i dialog med sin omverden og er dben over for andre idéer og tanker. Konkret betyder det, at vi
lebende vil udvikle nye undervisningsforlgb i samarbejde med skoler, andre kulturinstitutioner m.fl. Det vil bade
veere i ncermiljget, men ogsd tveerregionalt.
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Henvisninger

Sex og Samfunds undervisningsportal med materialer:
http://www.underviserportal.dk/grundskole/forside/

Litteratur om brugen af drama og rollespil i undervisningen:

Katrin Byréus: Du Har Hovedrollen i Dit Liv - om forumspil som peedagogisk metode til frigerelse og foran-
dring. Teaterforlaget DRAMA 1992. God hdndbog, hvor forfatterinden deler ud of praktiske erfaringer, tips
og masser af gvelser fil, hvordan man kan arbejde med problemlgsning, debat mm. med bern og unge som
mdlgruppe.

Klaus Bertelsen, Hannah Hessellund og Annelis Kuhimann: Rollespil - en handbog. Teaterforlaget DRAMA
1998 - Bogen introducerer til, hvilke overvejelser man kan gere sig, nar man vil arbejde med rollespil - bade
for, under og efter processen. Den er meget udferlig, da det er en konkret hdndbog. Den henvender sig bdde til
arbejdet med bgrn og voksne.

Lars Konzacks skriv ‘En Rollespilsdidaktik for Folkeskolen’ i bogen: Rollespil i Folkeskolen - Praksis i teori, teori

i praksis. Aalborg Universitetsforlag 2009. Forfatteren skriver udferligt og forstdeligt om arbejdet med rollespil
og de overvejelser man skal gere sig i forhold fil Iceringsmal, udbytte og sociale hensyn.
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